
maricel.saccheto@gmail.com

広島県荒原市山内町1230

090-3829-0708

生年月日：1986年12月11日 (満38歳)
｜ 性別：女性｜ 国籍：フィリピン

職務履歴

職務要約職務要約
介護・製造分野での豊富な経験を持ち、責任感と

柔軟性に優れた人物です。現在は、介護業務や工
場での検査業務、マシンオペレーターの経験を活
かし、安定した職場で長く働きたいと考えていま
す。また、CanvaやGoogleドキュメント、Excel
などの基本的なパソコンスキルに加えて、HTML・
CSSを活用したWebデザインの経験があり、ソー
シャルメディアマーケティング（SMM）バーチャ
ルアシスタントとして、Canvaでの投稿画像作
成、投稿スケジュール管理なども対応可能です。
自作のポートフォリオサイトも制作しています。

スキル・強みスキル・強み

フィリピン語（流暢）、英語・日本語
   （日常会話）

SMMバーチャルアシスタントの経験（Facebook、
Instagramの投稿管理・画像作成）
Webデザインの基礎（HTML・CSSの基本、Canva
を使用した簡単なデザイン作成）
Canva・Googleドキュメント・Excelの基本操作ス

キル
介護および工場作業経験
チームワークと責任感を大切にする姿勢
ポートフォリオサイト作成経験あり

志望動機・目標
これまでの介護・製造現場での経験を活かし、丁寧で協力的
な姿勢で職務にあたることができます。人と接することが好
きで、安心して働ける環境で長期的に貢献したいと考えてい
ます。

学歴

サケットマリセルレザノ

S a c c h e t o  M a r i c e l  R e z a n o

バレテ高校（フィリピン）卒業（1999年7月）
マラパナン小学校（フィリピン）卒業（1993年7月）

証明書・資格

普 通 自 動 車 第 一 種 運 転 免 許 証
（2022年11月 取得）

ビハラ花の里病院（介護スタッフ）
【期間】 2021年8月 ～ 現在
【場所】 広島県

入浴介助、生活支援、利用者の健康管理
報告書作成、検査・記録サポート

ニイテック株式会社 – マシンオペレーター
【期間】 2019年10月 ～ 2020年7月

工場機械の操作および生産ラインの維持管理
品質検査および安全確認の実施
職場内の安全規則を遵守

リョービミサカ株式会社（製造スタッフ）
【期間】 2017年11月 ～ 2019年3月 

品質検査および検品作業の実施

サンキ – マシンオペレーター

【期間】 2015年2月 ～ 2016年10月

就業希望
希望雇用形態：正社員または契約社員
勤務時間：柔軟に対応可能（シフト・夜勤も対応）
希望職種：介護補助、検査スタッフ、製造サポート業務

医療法人社団 聖仁会 – 介護補助
【期間】 2020年9月 ～ 2021年6月

入浴介助、生活支援、利用者の健康管理

報告書作成、検査・記録サポート

バーチャルアシスタント研修（ProVA フィリピン）

 – 2025年2月8日、ライブウェビナー研修に参加
 – フリーランスおよびVAスキルに関する内容


